
Jász-Nagykun-Szolnok vármegye

hétfő kedd  szerda csütörtök péntek szombat vasárnap

Abádszalók István király u. 120. MOL 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00

Alattyán Jász út 101. 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00

Alattyán Szent István út 2. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-16:00 7:00-11:00

Bánhalma Kakat út 32/2 
1

egyéb

Berekfürdő Berek tér 1. élelmiszer 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-14:00

Cibakháza Petőfi u. 10. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 7:00-11:00

Csépa Béke u. 132. élelmiszer 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-18:00 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-12:00 zárva

Csépa Petőfi utca 1. 
1

egyéb 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-14:00 6:00-11:00

Cserkeszőlő Szinyei M. P. u. 2/A élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-12:00 zárva

Fegyvernek Szent Erzsébet út 168. élelmiszer 6:00-17:30 6:00-17:30 6:00-17:30 6:00-17:30 6:00-17:30 6:00-12:00 zárva

Fegyvernek Szent Erzsébet út 46. élelmiszer 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-13:00 6:00-13:00

Jánoshida Fő u. 33. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-16:00 7:00-11:00

Jászágó Petőfi u. 8. élelmiszer

7:00-12:00; 

14:00-17:00

7:00-12:00; 

14:00-17:00

7:00-12:00; 

14:00-17:00

7:00-12:00; 

14:00-17:00

7:00-12:00; 

14:00-17:00
7:00-12:00 zárva

Jászalsószentgyörgy Fő út 65. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-16:00 7:00-11:00

Jászalsószentgyörgy Béke u. 1/c. AVIA

Jászárokszállás Kossuth u. 1. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-17:00 7:00-12:00

Jászárokszállás Köztársaság tér 1. élelmiszer 07:30-17:30 07:30-17:30 07:30-17:30 07:30-17:30 07:30-17:30 7:30-12:00 zárva

Jászberény Apponyi tér 3. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-16:00 7:00-11:00

Jászberény Szabadság tér 4. élelmiszer 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-18:00 7:00-17:00 7:00-13:00

Jászberény Szentháromság tér 1. INMEDIO 7:00-15:00 7:00-15:00 7:00-15:00 7:00-15:00 7:00-15:00 zárva zárva

Jászberény Vásár tér 1-3. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-16:00 7:00-12:00

Jászboldogháza Rákóczi u. 18. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-14:00 zárva

Jászdózsa Dózsa György út 9. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-13:00 zárva

Jászfelsőszentgyörgy Fő u. 44. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 7:00-11:00

Jászfényszaru 05/150 hrsz. AVIA

Jászfényszaru Szabadság u. 19-21. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-17:00 7:00-12:00

Jászfényszaru Trianon tér 1. Fehér kút 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00

MVM NEXT ENERGIAKERESKEDELMI ZRT. ELŐRE FIZETŐS MÉRŐ KÁRTYAFELTÖLTÉSI HELYEK – ÁRAM 
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Jász-Nagykun-Szolnok vármegye
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Kártyafeltöltési időszak            

Jászjákóhalma Fő út 27/A élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-16:00 7:00-11:00

Jászkisér Gárdonyi út 5. vegyesbolt

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

Jászladány Kossuth L.u. 91
1

egyéb 8:00-18:00 8:00-18:00 6:00-12:00 8:00-18:00 8:00-18:00 9:00 - 18:00 9:00 - 18:00

Jászladány Szabadság tér 2. egyéb 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00

Jászladány Szabadság tér 2. totó-lottó

Karcag Dózsa Gy. út 2. INMEDIO

6:30-12:00; 

14:00-17:00

6:30-12:00; 

14:00-17:00

6:30-12:00; 

14:00-17:00

6:30-12:00; 

14:00-17:00

6:30-12:00; 

14:00-17:00
6:00-11:00 zárva

Karcag Kacsóh u. 3. INMEDIO

7:00-11:45; 

13:30-15:30

7:00-11:45; 

13:30-15:30

7:00-11:45; 

13:30-15:30

6:30-11:45; 

13:30-15:30

6:30-11:45; 

13:30-15:30
6:30-11:00 zárva

Karcag Kálvária u. 9. 
1

egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00

Karcag Pacsirta utca 32. 
1

egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00

Karcag Dózsa György út 19. Privát üzlet

Karcag Kisújszállási út 34 (TESCO) Totó-Lottó

Kenderes József Attila út 20. 
1

egyéb

Kenderes Szent István u. 31. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-13:00 7:00-11:00

Kenderes Szent István út 110. 
1

egyéb

6:00-11:30  

14:00-17:30

6:00-11:30 

14:00-17:30

6:00-11:30  

14:00-17:30

6:00-11:30  

14:00-17:30

6:00-11:30  

14:00-17:30
06:00 - 11:45 zárva

Kenderes Szövetkezeti út 1.
1

egyéb

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00
6:00-13:00 6:00-11:00

Kengyel Zrínyi út 26. élelmiszer 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-12:00 zárva

Kengyel Rákóczi út 28/C. Privát üzlet

Kétpó Árpád út 13. 
1

egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 7:00-16:00 8:00-12:00

Kisújszállás Béla Király u. 65.  
1

egyéb

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00
6:00-13:00 6:00-11:00

Kisújszállás Győri u. 2. 
1

egyéb

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00
6:00-13:00 6:00-11:00

Kisújszállás Petőfi S. utca 43.
1

egyéb

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00

6:00-12:00; 

13:30-18:00
6:00-13:00 6:00-11:00

Kisújszállás Szabadság u. 1. INMEDIO 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-14:00 6:00-11:00

 
1
 E.ON-tól 2024. július 1-jével érkezett és az Elmű-Émásztól korábban érkezett ügyfelek számára EFM_ARAM_JászNagykunSzolnokVM_2026/v05



Jász-Nagykun-Szolnok vármegye
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Kártyafeltöltési időszak            

Kisújszállás Szabadság u. 2/A élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 zárva

Kőtelek Rákóczi u. 21. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-15:00 7:00-10:00

Kunhegyes Rakoczi u. 44. 
1 vegyes-

kereskedés
6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-14:00 7:00-14:00

Kunmadaras Bajcsy-Zs. Endre utca 14.
 1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 7:00-12:00

Kunmadaras Esze Tamás u. 26-2. egyéb

Kunmadaras Fűzfa utca 1. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00

Kunmadaras Karcagi u. 2-4. élelmiszer 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-18:00 6:30-14:00 7:00-11:00

Kunmadaras Lenkey János u. 2. 
1 egyéb

Kunmadaras Örsi út 15.
 1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-12:00 7:00-12:00

Kunszentmárton Széchenyi ltp. élelmiszer 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-12:00 zárva

Mezőtúr Bajcsy Zs. út 55.
 1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 zárva

Mezőtúr Erkel F. u. 10. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 zárva

Mezőtúr Földvári út 6. pavilon 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-10:30 zárva

Mezőtúr Hajó út 40. 
1 egyéb 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-13:00 zárva

Mezőtúr Kossuth tér 9. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-12:00 zárva

Mezőtúr Földvári út 59/A 
1 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 6:00-12:00

Nagyiván Fő út 20. egyéb
7:00-12:00; 

15:00-16:30

7:00-12:00; 

15:00-16:30

7:00-12:00; 

15:00-16:30

7:00-12:00; 

15:00-16:30

7:00-12:00; 

15:00-16:30
7:00-12:00 zárva

Nagyiván Fő út 85. 
1 egyéb 7:00-17:00 7:00-17:00 7:00-17:00 7:00-17:00 7:00-17:00 7:00-12:00 zárva

Nagykörű Kossuth u. 9. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 7:00-11:00

Öcsöd Bem József út 1. 

Öcsöd Kossuth L. út 15. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 7:00-11:00

Örményes Arany János út 18. élelmiszer 6:30-16:30 6:30-16:30 6:30-16:30 6:30-16:30 6:30-16:30 6:30-11:00 7:00-10:00

Pusztamonostor Szabadság u. 44. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 7:00-12:00

Rákóczifalva Szent László király út 84/B élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-15:00 7:00-12:00

Rákóczifalva Szent László Király út 35/A. Privát üzlet

Rákócziújfalu Táncsics M. u. 16/a.
Rákócziújfalu Virág utca 2. Privát üzlet
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Jász-Nagykun-Szolnok vármegye

hétfő kedd  szerda csütörtök péntek szombat vasárnapÜzlet címe Üzlet típusa

Kártyafeltöltési időszak            

Szajol Tancsics u. 31.
 1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-17:00 7:00-12:00

Szelevény Hősök tere 6. élelmiszer 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-11:00 zárva

Szolnok Ady E. út 11. (vásárcsarnok) RELAY 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-12:00 zárva

Szolnok Ady Endre út 15. INMEDIO 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-15:00

Szolnok Határ u. 8/a 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-12:00 7:00-11:00

Szolnok Felső Szandai rét 1. (Auchan) INMEDIO 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00 8:00-18:00 9:00-18:00

Szolnok Jubileum tér (vasútállomás) RELAY
6:00-11:00; 

11:20-18:00

6:00-11:00; 

11:20-18:00

6:00-11:00; 

11:20-18:00

6:00-11:00; 

11:20-18:00

6:00-11:00; 

11:20-18:00

6:00-11:00; 

11:20-18:00

6:00-11:00; 

11:20-18:00

Szolnok Ságvári út 59. RELAY 6:00-15:00 6:00-15:00 6:00-15:00 6:00-15:00 6:00-15:00 6:00-12:00 zárva

Szolnok Szechenyi krt.122. 
1 egyéb 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-12:00 zárva

Szolnok Tószegi út 21. INMEDIO 7:00-14:00 7:00-14:00 7:00-14:00 7:00-14:00 6:30-13:30 7:00-11:00 zárva

Szolnok Városmajor út 50. 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-12:00 zárva

Tiszabő Fő út 45. A ép 
1 egyéb 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-16:00 6:00-10:00 6:00-09:00

Tiszabő Fő út 55/B egyéb 7:00-17:00 7:00-17:00 7:00-17:00 7:00-17:00 7:00-17:00 7:00-12:00 7:00-11:00

Tiszabura Kossuth u. 45. vegyesbolt 7:00-16:30 7:00-16:30 7:00-16:30 7:00-16:30 7:00-16:30 07:00-12:30 zárva

Tiszaföldvár Kossuth u. 98. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00

Tiszaföldvár Malom utca 11. INMEDIO 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-17:00 6:00-13:00 zárva

Tiszaföldvár Homok Döbrei János út 147. 
1 egyéb

Tiszagyenda Kossuth u. 1. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 7:00-13:00 7:00-12:00

Tiszagyenda Szent Mihály utca 43.
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00 7:00-13:00

Tiszainoka Attila út 13/a
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00

Tiszajenő Rákóczi u. 136. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-12:00 zárva

Tiszajenő Vasút u. 207. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-12:00 zárva

Tiszakürt Fő út 1. élelmiszer 7:00-16:00 7:00-16:00 7:00-16:00 7:00-16:00 7:00-16:00 7:00-11:00 zárva

Tiszakürt Petőfi u. 18. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-17:00

Tiszaörs Rákóczi út 26. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-14:00 7:00-12:00

Tiszapüspöki Fő út 125. egyéb
6:00-12:20; 

12:40-18:00

6:00-12:20; 

12:40-18:00

6:00-12:20; 

12:40-18:00

6:00-12:20; 

12:40-18:00

6:00-12:20; 

12:40-18:00

6:00-12:20; 

12:40-18:00

6:00-12:20; 

12:40-18:00
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Jász-Nagykun-Szolnok vármegye

hétfő kedd  szerda csütörtök péntek szombat vasárnapÜzlet címe Üzlet típusa

Kártyafeltöltési időszak            

Tiszaroff Szabadság út 62. 
1 egyéb

6:00-12:00  

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00; 

14:00-18:00

6:00-12:00  

14:00-18:00
6:00-12:00 7:00-11:00

Törökszentmiklós Bottyán János u. 32. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 7:00-12:00 7:00-12:00

Törökszentmiklós Dózsa Gy. u. 15. egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-17:00 7:00-14:00

Törökszentmiklós Kertész u. 10. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-14:00 7:00-12:00

Törökszentmiklós Kossuth Lajos u. 123. INMEDIO 6:00-14:00 6:00-14:00 6:00-16:00 6:00-14:00 6:00-16:00 6:00-12:00 zárva

Törökszentmiklós Kossuth L. u. 329. Privát üzlet

Túrkeve Rákóczi u. 2. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 7:00-14:00 7:00-16:00

Túrkeve Széchenyi u. 21. élelmiszer 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-17:00 7:00-12:00

Újszász Bajcsy Zs. u. 10. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-12:00

Újszász Baross u. 1. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00

Újszász Zrínyi u. 2. 
1 egyéb 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-18:00 6:00-13:00

 
1
 E.ON-tól 2024. július 1-jével érkezett és az Elmű-Émásztól korábban érkezett ügyfelek számára EFM_ARAM_JászNagykunSzolnokVM_2026/v05


